
Anna Findert
Journalis� n, Philologin M.A.
Coach und Supervisorin (DGSv)

Beratungsangebote
Einzelsupervision, Team- und Gruppensupervision, Coaching, Teamentwicklung

Schwerpunkte 
Persönliche Entwicklung im berufl ichen und ehrenamtlichen Bereich; Entscheidungsprozesse in Umbruch-
situa� onen und Lau� ahnberatung; Burnout-Vorsorge und Stressmanagement im Beruf; Selbs� ürsorge 
und Resilienz im Beruf; Fallsupervision in Einzel- und Teamse�  ngs 

Qualifi kation
Weiterbildung zum Coach (DGfC-zer� fi ziert) am Ins� tut für Supervision und Praxisentwicklung in sozialen 
Handlungsfeldern (ISP, Bielefeld); Weiterbildung zur Supervisorin (DGSv) am Ins� tut für Supervision und 
Praxisentwicklung in sozialen Handlungsfeldern (ISP, Bielefeld)

Fachverband
Deutsche Gesellscha�  für Supervision und Coaching (DGSv)

Vita
• Jahrgang 1972
• Studium Wirtscha� sgeographie, Amerikanis� k und Journalismus
• Weiterbildungen: Fundraising (Fundraising-Akademie Frankfurt/M.); Train the Trainer (Hochschule 

Hannover); NLP-Master (DVNLP); Genera� ve Coaching (bei Dr. Stephen Gilligan); Prozess- und 
Embodimen� okussierte Psychologie, PEP (bei Dr. med. Michael Bohne)

• Erfahrung als Referen� n für Presse- und Öff entlichkeitsarbeit und Kommunika� onsberaterin; lang-
jährige Berufserfahrung im gemeinnützigen Bereich und in der Arbeit mit Ehrenamtlichen

• aktuell tä� g als Referen� n im Arbeitsbereich Ehrenamt und Gemeindeleitung sowie Öff entlichkeits-
arbeit im Haus kirchlicher Dienste, Hannover

Kontakt
Haus kirchlicher Dienste, Archivstraße 3, 30169 Hannover
fi ndert@kirchliche-dienste.de oder anna@fi ndert.de
0177 641 31 71

„Alles ist aufeinander bezogen, wechselseitig miteinander verbunden und in Gott 
untrennbar vereint.“ (Hildegard von Bingen) 


